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.  کلون بستک در البرز مرکزی واقع شده است–سرکچال ) خط مستقيم( کيلومتری ۷خط الرأس 
 متری کلون ۴۱۶۰ آن قله  متری و بالاترين۳۸۳۰ ايست پايين ترين نقطه اين خط الرأس گردنه

 .  از طريق گردنه ورزآب به قلل برج و خلنو در شمال می رسداين خط الرأس. بستک

 
 

 به روستای سفيدستون شمشک ۹:۴۵ صبح از تهران حرکت کرده و ۸ساعت : ۱۹/۸/۸۴پنجشنبه 
 از, داشت همچنان ادامه ز شده بودبارش برف که از شب قبل آغا در حالی که ۱۱ساعت . رسيديم

برف کوبی سنگين حرکت را کند کرده بود و مجبور بوديم . يمرد کريق يال تابستانه صعود را شروعط
 .هر يک ربع جايمان را عوض کنيم

 



 
 ساعت به جايي رسيديم که برای رسيدن به يال پناهگاه لجنی می بايست تراورس می ۳ پس از 

برف دهليز بسيار زياد و انرژی گير بود و . به دهليز سمت چپ پناهگاه رسيديمبعد از تراورس . کرديم
 .هگاه بر روی يال بعدی قرار داردبعد از اتمام دهليز متوجه شديم که پنا. نيم ساعت وقت گرفت

  . رسيديم ساعت به پناهگاه۴سرانجام بعد از 

 
ناسب نداشتيم داخل پناهگاه چون کيسه خواب م. بارش قطع شده بود و هوا داشت سرد می شد

تا آخر شب وقت زيادی داشتيم که به برف آب کردن و غذا خوردن و حرف زدن . چادر برپا کرديم
 .گذشت

  
 هوا . راه افتاديم۶بعد از صبحانه و جمع و جور کردن وسايل .  بيدار شديم۴ساعت : ۲۰/۸/۸۴جمعه 

برف روی يال بيشتر . يال پناهگاه ما را مستقيم به خط الراس می رساند. آرام و بدون باد اما سرد بود
 متر رسيديم که در واقع ابتدای خط الرأس ۴۰۵۰ به ارتفاع ۳ به قله سرکچال ۸:۲۰. از تصور ما بود

برمی گشتند قرار داشتيم با بچه هايي که از سي چال در گردنه ديزين  بعد از ظهر ۲چون ساعت . بود
پيش بيني ما اين بود که .  منصرف شديم و به سمت کلون بستک راه افتاديم۱از صعود سرکچال 



 آن برفی بر, بر خلاف هميشه که باد روی خط الرأس.  بعد از ظهر به کلون بستک می رسيم۱نهايتا 
 . حدود نيم متر برف داشتيمباقی نمی گذارد

 

 
 

اين   کلون بستک درر از برفی رسيديم که يکی از مسيرهای صعود تابستانی به اتاقک پ۱۲ساعت 
از اين جا به بعد خط الرأس باريک و سنگی و به اصطلاح تيغه می شد . قسمت به خط الرأس می رسد

و در بعضی قسمت ها بايد دست به سنگ می شديم و با توجه به لغزنده بودن آن به دقت و تمرکز نياز 
 .بنابراين هنوز قله را نديده بوديم. آلود بود و بارش اندکی هم شروع شده بودهوا مه . داشت

 

 
 

 
همان .  بعد از ظهر بر روی قله ايستاديم۲ ساعت وقت گرفت و سر انجام ساعت ۲گذر از تيغه ها 

نيز , لحظه تيم انجمن کوهنوردی دانشگاه تهران که صعود خود را از گردنه ديزين شروع کرده بودند



تا برگشتن بچه .  به گردنه ديزين رسيديم۳:۳۵به سمت پايين حرکت کرديم و ساعت .  قله رسيدندبه
 . با مينی بوس آن ها به تهران برگشتيم۵های دانشگاه تهران صبر کرديم و ساعت 

 
 
 

                                                                                                


