
  گزارش برنامه ی گلگشت جنگل کارا و صعود به چکاد دوشاخ
 ٨٨اردیبهشت  ٢٥صعود دختران 

  

که یک مسير به سوی جنگل کارا و قلل چين کلاغ و دوشاخ و مسير    ابتدای دوراهی کافه عمران

  دیگر به سمت پلنگچال ميباشد



  

  علی مقيم- نگاه از جناح جنوبی از کتاب کوهنوردی در ایران

  تصویرراهنمای 

 )٣١۵٠به روایتی( ٣٠۴۵چکاد دوشاخ رنگ قرمز

 )این مسير دشوار تر است(مسير تيم  رنگ زرد

 مسير آسا ن ترکه از سمت قله ی چين کلاغ می باشدرنگ فيروزه ای

 ٣٧۵٠کلکيله - ٣٨۵٠قزقونچال - ٣٩٧٠قلل توچال) از راست( رنگ صورتی

 دره ی کارا رنگ بنفش

لقله ی پلنگچا رنگ نارنجی

 پناهگاه پلنگچال-پناهگاه شير پلا)از راست( رنگ سبز

 ٢٨٢٠قله ی چين کلاغ رنگ آبی



  :موقعيت جغرافيایی و بررسی توپوگرافی قله  

دو شاخ قله ای است که از سمت جنوبی صخره ای است و از کوه های البرز مرکزی بوده ودر 

ن زنجان واقع است که یکی از کوه دیگری با همين نام در شهرستا.شمال تهران قرار دارد

  .پرطرفدارترین کوه های این استان می باشد

  .مسير وجود دارد ۴برای رسيدن به قله ی دوشاخ 

  قله دو شاخ - گردنه کارا  -) ٢٨٥٠(قله چين کلاغ  -دره معدن  -درکه -١

 )مسير تيم دانشگاه(قله دوشاخ - گردنه کارا  - دره کارا  -درکه -٢

 قله دو شاخ -دوآب پلنگ چال  -لنگ چال پناهگاه پ -درکه -٣

که شيب تندی دارد ولی از پناهگاه پلنگ چال تا قله مسيرکوتاه می   ویژگی این مسير این است
 .باشد

 مسير مستقيم از امامزاده داوود-٤

 :گزارش برنامه

ار به دليل عدم استقبال ایشان برگز) دشت هویج-پلنگچال(پس از آنکه دو برنامه ی اول دختران

اقدام به تبليغات وسيع تری در سطح دانشگاه و دانشکده ها نمود   نگردید انجمن کوهنوردی 

ازجمله بالا بردن تعداد تبليغات ها و پخش تراکت های برنامه در سلف ، مسجد و خوابگاه ها ی .

  .دختران

  .با تلاش های مستمر سرپرست برنامه و انجمن ، اجرای برنامه در روز جمعه قطعی گشت 

وسيله نقليه دو دستگاه مينی بوس بود که از .در مقابل درب رشت دانشگاه بود ٧قرار ساعت 
علاوه بر تيم دختران ، آقای رزم آرا سرپرست .طرف دانشگاه در اختيار انجمن قرار گرفته بود

وان انجمن به عنوان نماینده ی دانشگاه و آقای نوری نژاد به عنوان همراه تيم و آقای ناطقی به عن
  .راهنما ، تيم را همراهی می نمودند

دوستان در مينی بوس علاوه بر معارفه به بيان تجربيات خود در زمينه ی کوهنوردی نيز پرداختند و 

مبنی بر چگونگی نحوه ی ( فرمی را که سرپرست محترم با نهایت تأمل و دقت تهيه نموده بودند

نظر ایشان در باب حدایی -می باشند یا خير    جمناینکه آیا ایشان مایل به همکاری با ان- آشنایی 

 .تکميل نمودند..)برنامه ها و



به ابتدای روستای درکه رسيده و در آنجا سرپرست محترم با تقسيم افراد در گرو ه  ٨تيم ساعت  

  .های کوچکتر و تعيين سرپرست برای هر تيم انسجام بهتری به گروه دادند

آنکه    به دليل.خود را به سمت دشت کارا آغاز نمود با سر قدمی آقای ناطقی گروه حرکت

روزهای جمعه درکه شلوغ تر بوده وحرکت پشت سر هم اندکی سخت تر می باشد با کمی 

  .به دوراهی کافه عمران رسيدند  ٩کمی همنوردان در ساعت   فاصله و سر عت

رست نيز مانع اتفاق جالب خواهش یک زوج جوان برای همراهی با تيم دانشگاه بود که سرپ

  .نشدند و ایشان نيز به سمت کارا آمدند

  

  ورود به جنگل کارا  

بعضی از دوستان که تجربه ی اولشان بود به کمک دوستان با تجربه تر همراهی   در مسير کارا

به جنگل کارا  ٩.٣٠پس از عبور از مسيری که شيب تندی داشت همگی در ساعت    شدند و

  .همراه در این منطقه ميسر نمی باشد امکان تماس با تلفن.رسيدند



دور بودن تصور دوستان از نام جنگل بر این منطقه با تعجب ایشان    البته درختان کم منطقه و

  !!همراه گردید

  

  جنگل کارا

داشتند را ) و البته کفش مناسب( پس از صرف صبحانه ،سرپرست کسانی را که توانایی ادامه

  .ستی آقای رزم آرا در دشت باقی ماندندانتخاب نموده و سایرین به سرپر

  به سمت مسير پاکوب  تيم منتخب با عبور مجدد از رودخانه و خروج از جنگل کارا ١٠در ساعت 

بعد از یک ساعت حرکت روی یال دو و کم کم برروی یال دو شاخ به سمت قله ارتفاع گرفتهرفته و 

شاخ،به یک دو راهی رسيده که در آن یک راه تقریبا گمی در سمت راست مسير وجود دارد که 

در . و راه دیگر به سمت جان پناه می رود  منتهی به دره جزک که در زیر قله است می شود

-ریواس:شامل(ردار بود با گذر از ميان مسير هایی که از تنوع گياهی بالایی برخو ١١:٣٠ساعت

در این .به جان پناه نيمه سالمی رسيدند)آلاله های صورتی و زرد و درخت گيلاس و بسياری دیگر



دقيقه بعد از جان پناه به دليل عدم توانایی چند تن از دوستان  ٢٠قسمت نيزپس از گذشت حدود 

  .از گرداندندنفر را به به سر پرستی آقای نوری نژاد به سمت دشت ب ٣،خانم فلاحی 

  

  جانپناه

همنوردانی که باقی مانده بودند پس از چند استراحت کوتاه و حرکتی با سرعت متوسط کم کم 

به قله نزدیک می شدند که این بار نيز یکی از دوستان در حينی که در حال عبور از پاکوب بودند 

همان محل بمانند تا به دليل ترس از قسمتی از راه که کمی شيب داشت تقاضا نمودند که در 

سرپرست مانع از این کار شدند اما دو تن دیگر نيز همين تقاضا را .وقتی که تيم قله باز ميگردد

  .بيان نمودند و کاملاً از ادامه ی راه منصرف گشتند

یا ایشان به همراهی یکی از دوستان با تجربه تر به سمت دشت باز گردند :دو راه وجو د داشت 

  .رپرستی فرد توانا تری در محل باقی مانده و منتظر بازگشت تيم شوندو یا اینکه به س



سرپرست راه دوم را برگزیده و با تأکيد بر این موضوع که به هيچ وجه حق بازگشت ندارند و باید 

نفر باقی مانده به سمت  ٩همراه    در همان محل باقی بمانند با تعيين سرپرست برای ایشان به

  .قله پيش رفتند

  

انجام به مسير دست به سنگ قبل از قله رسيده و همنوردان با کمک و پشتيبانی یکدیگر به سر

  .در ضمن پس ازجنگل کارا ،هيچ چشمه ای در مسير وجود ندارد.سمت قله راهی شدند

به قله ی دوشاخ رسيده و با بر پایی جشن کوچکی در ١۴:١۵سرانجام گروه دختران در ساعت

شيرینی صعود را جامه ی خاطره :)نم مقدم به همراه آورده بودندقله و خوردن طالبی که خا

  .پوشاندند



  

  چکاد دوشاخ

پس از صرف نهاری سبک و گرفتن عکس یادگاری و نگاهی به قلل اطراف به سمت سایر دوستان 

  .رهسپار گشتند



  

  مسير بازگشت

بانی کوهنوردی نمانده و و اما در این زمان گروهی که در دشت باقی مانده بودند نيز بی بهره از م

و فعاليت های - پوشاک کوهنوردی–گره ها -با آموزش های آقایان رزم آرا و نوری نژاد با اصول فرود

  .انجمن آشنا گردیدند

مانده بودند با سرعت بيشری به   تيم قله نيز پس از رسيدن به دوستانی که در چند متری قله

نی بوس نيز یک ساعت منتظر مانده بودند و این متأسفانه رانندگان مي.سوی دشت حرکت نمودند

  .که با عذر خواهی دوستان مرتفع گردید. امر سبب رنجش ایشان گردیده بود



در راه جلسه انتقاد و . هر دو مينی بوس به سمت دانشگاه حرکت نمودند  ١٨:٣٠در ساعت 

  .پيشنهاد برگزار گردید

ه و انرژی بالای سرپرست به قرار زیر می موارد مطرح شده گذشته از تشکر همگان بابت برنام

  :باشد

  پيش و پس از رفتن به قله  عدم نرمش دادن -١

  عدم تعيين ترکيب فرد به فرد در هنگام حرکت-٢

  جدا نبودن راهنما و جلودار-٣

  تقسيم تيم به چند گروه جدا از هم-۴

  .که سرپرست محترم پاسخ گوی نظرات بودند

  :همنوردان همراه

- هانيه زحمت کش-پریسا امامی- )عکاس-نگارنده(مژگان مقدم- )سرپرست(ز فلاحیفرنا:خانم ها

سوگل - غزاله آقایی-صدیقه جعفری-مریم فاضل نيا- مرضيه سلطان پور-مریم نوراللهی-بهجت کاری

-هدا محسنی آهوئی-ساجده رمضان پور-نجمه پاکياری-سميه بهرام زاد-عاطفه سروری -منفرد

  -عاطفه کامل- فاطمه قدس-فاطمه شریفی- فيسه آزادین-شراره جهانگيری-ليلا رحيمی

البته گزارش ایشان به دليل تأخير -نگارنده(نيما نوری نژاد- ميثم رزم آرا- )راهنما(آرش ناطقی:آقایان

  )در ارایه منتشر نگردید

در پایان انجمن کوهنوردی پلی تکنيک از سرکار خانم فلاحی بابت انرژی و وقتی که برای این 

داده و مانع از پيوستن این برنامه به سایر برنامه های لغو شده ،گردیدند مراتب تشکر  برنامه قرار

  .و قدر دانی را به جا آورد

  بدرود  

 


