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 تر ارتفاعات ورمنجه در استان يا به صورت کلي سه پل از ارتفاعات سرآبله يان سه پل در کوه هايغار م
 يق جاده بخش سرآبله مين منطقه ازطريدن به اين راه رسيع تريساده و سر. باشديکرمانشاه واقع م

 .باشد
که البته در حال (م يرسي مي قزانچي سنندج به سه راه‐لومتربعد از کرمانشاه در جاده کرمانشاه ي ک۱۴

 يرا به سمت سرآبله ادامه م) شرق(سپس جاده آسفالته سمت راست )  باشديحاضر چهار راه م
غار بعد  به ي دسترسيبرا.  باشد که کاملا آسفالت استيلومترمي ک۱۲ يفاصله سرآبله تاسه راه.ميده

ک جاده ي به نام شهرک سرآبله است، يلومتر قبل از سرآبله که منطقه اي ک۳ و حدودا ي تولليازروستا
 شود ي مي منتهيرعلي شي خلج و سپس به روستاي در سمت راست وجود دارد که ابتدا به روستايخاک

 هنوز ي جاده خاک کهيرعلي شيلومتر بعد از روستاي ک۱. لومتر استي ک۵ حدود ين جاده خاکيطول ا
 . نام دارد (/tuva /tu:væ)م که تنگه توه ي رسي مي دره ايادامه دارد به ابتدا
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 واقع در جنوب يانينال کاوي سرآبله را که از ترمي بوس هايني توان مين نقطه مي به اي دسترسيبرا
 را يلومتر خاکي ک۶ر ياده شد ومسي مذکور پي کنند، سوار شد و سر جاده خاکيشرق کرمانشاه حرکت م

 واقع در جنوب غرب نيدان امام حسيا از مي.  تومان است۳۰۰خ مذکور يه هر نفر در تاريکرا. مودياده پيپ
 ۵۰۰۰ن حدود يه هر ماشي روند و کرايز مي نير خاکي مسي گرفت که تا انهاين سواريکرمانشاه ماش

 .تومان است
ر يمس.  در امتداد شرق به غرب است که از سه طرف توسط کوه ها محصور شده استيتنگه توه دره ا

ن يا. رسدي م  درهي شمالي گردنه کوه هانياد به کم ارتفاع تريار زيب بسي است که با شيحرکت پاکوب
 ساعته ۳با احتساب استراحت ها ) لوگرمي ک۱۵حدود (ن ي سنگي نفره ما و با کوله ها۶  مير توسط تيمس

 .موده شديپ
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ن فصل سرسبز و ير شد که در اي سراز(/:zilu /zi:lu)لو ي زيبا يار زيد به دشت بسي گردنه بايواز ر 
ارتفاع دشت .ندي گوي م (/;lu /lu) لو  به آنهاي زرد است که به زبان محليده از گل هايکاملا پوش



 ٩

لو در يبه دره زدن يتا رس. ستياد نيشتر از تنگه توه است پس کم کردن ارتفاع زي متر ب۶۰۰لو حدودا يز
 وجود دارد که ي آب فراوانين آب وجود ندارد اما در دشت چشمه و چاه هاي تا مي برايچ منبعير هيمس
 که دره تنگ يد آن را به سمت شرق ادامه داد به طوريدن به کف دره، بايبعد از رس.  آب دارنديشگيهم

 . شونديک مي به هم نزديواره اي ديي و در دو طرف کوه ها تر شده
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ر يک مسيد يدن به آن باي رسيدره قرار دارد که برا) يجنوب( سمت چپين سه پل در کوه هاايغار م
م ما يت.ت نداردي و حماياز به صعودفنيمود که البته ني متر پ۶۰ يبياد و به ارتفاع تقريب زي با شيسنگ
ر يقا در زيدقلازم به ذکر است که . موديم ساعته پيک و ني گردنه تا دهانه غار را ياز رو(ر مذکوريمس
 .چاه آب وجود دارد۳ شود ي مي که به غار منتهير سنگيمس

ن غار را ي ايکروک. شده است يي شناسا۶۷در سال  ان سه پل توسط خانه کوهنوردان کرمانشاهيغار م 
 .ديني بير ميده شده است را در زي کشي از کوهنوردان بنام کرمانشاهيوضي باقر عيکه توسط آقا

از يلازم به ذکر است که چاه اول ن.  است  مشخص شده۱۰تا ۱ ي باشد که با شماره هاي م چاه۱۰غار شامل  
 .ن و بالا آمدن استيي قابل پايبه فرود ندارد و به راحت
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ک ي متر است به چاه شماره ٢ ي ال٥/١ کاملا باز و با قطر يي غار که فضاي ابتداي متر١٥ دالان يبعد از ط 
بعد از آن به چاه .  استيک چاه پلکانيت ندارد وياز به طناب و حمايم که همانطورکه گفته شد نيرسيم

 است که در يل رسوبيد و قنيعيمتر ارتفاع دارد و کارگاه آن به صورت طب٦م که ي رسي م٢شماره 
 .قسمت بالا و سمت چپ چاه واقع شده است

  



 ١٢

  
   

 ٢٠ حدود يبا سقف کاملا باز يي شده است که فضايم که تالار لاکپشت نام گذاريرسي ميسپس به تالار
 متر ٥/١ ي ال١ حدود ي متر و قطر٦ به طول ي متر است به دالان تنگ تر٩ تالار که يبعد از ط.متر است

کارگاه .  متر عمق دارند٢٥ و ٥ ، ٣ب يکه به ترت م يرسيم که بعد از آن به سه چاه پشت سر هم ميرسيم
ن چاه سه يي است که در پايک رول تسمه اي زده شد ٦٧ که در سال يکارگاه.  استين چاه ها مصنوعيا

ا از غارنوردان با تجربه کرمانشاه زده شده، ي نيوسف سوري ي که توسط آقايدي است اما کارگاه جديمتر
     ک رول بلتيش زده شده و ي که سه سال پPک رول ي است و شامل ي متر٣در همان ابتدا چاه 

)bolt( ده شده استي کوب۸۵است که در سال. 
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 . را فرود رفت۵ و۴، ۳ ي توان هر سه چاه هاي مي متر۳۵ک طناب ي و  ن کارگاهيبا ا  
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وانات مختلف ي حي وجود دارد که پر از استخوانها و سنگواره هاييبايار زين چاه ها تالار بسي ايدر انتها
 . باشديم... ، کل، خرس و يمانند بز کوه

  
 ي متر۴ک يک راهرو بارين تالار يبعد از ا.متر است۵۰ متر مربع و ارتفاع آن ۳۰ن تالار حدوديمساحت ا

 . با مشکل همراه استياست که گذراز آن اندک
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 سمت ي در بالايل رسوبي متر و کارگاه آن قند٧ارتفاع آن . ن راهرو استي بلا فاصله بعد از ا٦چاه شماره 
 يتالار است که به يگري دي متر٧ دو متر جلوتر چاه يکين چاه و يبعد از فرود از ا. راست چاه است

 . سمت راست استي در بالايلي و قنديعيز طبين چاه نيکارگاه ا.  شودي ميکوچک منته
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 از آن ي توان به عنوان کارگاه چاه بعديرد که م وجود دايار بزرگين چاه ستون بسين همييدرست در پا
 . مترفاصله دارد١٠استفاده کرد که البته ستون تا دهانه چاه 

 يچاه ها .ز کمک گرفتي توان از آن ني وجود دارد که مي چاه بعديز درست روي نيل گلدان ماننديقند 
د که با استفاده از ستون گفته شده و  متر پشت سر هم قرار دارن۵ و ۹ يب با ارتفاع هايز به تر تي ن۹ و ۸

 قابل يمتر که به راحت۱۳ به طول ييمودن راهروين چاه ها و پيبعد ا.  توان فرود آمدي مي متر۲۵ يطناب
 نصب شده ۶۸ که توسط خانه کوهنوردان کرمانشاه و در سال ياد بودي غار و تابلو يعبور است، به انتها

 .ديرسيم
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 متر قبل ۸ز ي شود و ني ختم مي آن به حوضچه آبي غار وجود دارد که انتها۱۰ن راهرو چاه شماره يدر هم
 متر ۳۰ حدودا يو بعد از ط رود که با روبان قرمز مشخص شده ي به سمت چپ ميري غار مسياز انتها

 يات نامگذاري آب ح د کهيرسي از آب مي که عبور از آن مشکل است به حوضچه ا ار تنگير بسيمس
 . متر است۸ رود که طول آن حدود يم) سقف( به سمت بالايريز مسين حوضچه ني ايدر بالا.شده است
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ز يم و ني آن نداشتي از غار و کارگاه هايچ شناختيم و هين که ما بدون راهنما وارد غار شديبا توجه به ا 
 :ر بوديرا نداشتند، نحوه فرود و صعود ما به صورت ز ي فنيش غاريمايم سابقه پي تيک از اعضايج يه

دو ( عدد۳چ ين پي، کاراب) عدد۳دو نفر از اعضا ( عدد ۲ک، کلاه کاسک، تسمه يل هر فرد شامل تونيوسا
، دو حلقه ي متر۸سه طنابچه . عدد و هشت فرود بود۳نگ ي عدد، اسل۳ک ي، پروس) عدد۶نفر از اعضا 

که از ابزار ها، م يز همراه داشتيومار نيک جفت ي ، چند عدد ابزار و ي متر۳۸ک طناب ي و ي متر۵۰طناب 
 .مي نکرديچ استفاده اي هي متر۵۰ يک حلقه از طناب هايومار و ي

 از کارکاه ها اطلاع داشتم نفر اول يده بودم و تا حدوديش غار را ديمايلم پين که من فيبا توجه به ا
رت  و نفر آخر هم محمد بود که به فرود بچه ها نظاير علي، ميثم،حسني کردم و بعد از من ميحرکت م

 .مي خود را عوض کرديدر صعود از چاه ها من و محمد جا. کرديم
 را با دو ۷ و۶، چاه ي متر۵۰ را با طناب ۵ و ۴،۳ک طنابچه و سه چاه پشت سرهم ي را به ۲چاه شماره 

 بعد از ظهر بود ۳ش ما يمايساعت شروع پ. مي فرود رفتي متر۳۸گر و دو چاه آخر را با طناب يطنابچه د
بعد از .ميدي غار رسي عصر به انتها۶ ساعت يعنيکه بعد از دو ساعت ) ميده بوديانه غار رس به ده۱:۳۰(
ومار ي چون ما اجازه يليبنا به دلا. مي شروع به صعود کرد۶:۳۰ غار ساعت يم ساعت استراحت در انتهاين

بود که نسبت ک ي با پروسيمونيم صعود مي صعود به کار بردي که برايم روشيزدن به طناب ها را نداشت
شب را در دهانه .مي شب از غار خارج شد۱۰:۳۰ ساعت صعود، ۴بعد از حدود .ار کندتر استيومار بسيبه 

 .ميد برگشتي جديريم و صبح از مسيغار ماند
 از ين آبها در بعضيد که از همي چکيز آب ميس بود و از سقف نين فصل از سال داخل غار کاملا خيدر ا

ر ين مسيکوتاه تر.زش آب اصلا آزار دهنده و مزاحم نبود ي ريست شده بود ول دري آبينقاط حوضچه ها
 .ر رفت بوديبرگشت به گفته راهنما همان مس
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م ي برده باشيز سودي منطقه ورمنجه ني هاييبايم تا از زي برگشت انتخاب کردي که ما برايرياما مس
ال کوه ين ين راه به کوتاه تري ايير مال رويلو به سمت بالا و غرب بود که با دنبال کردن مسيامتداد دره ز

 ۳ر حدود ين مسيد که صعود اي رسيددر قسمت غرب مي و سپس از آنجا به سمت قله دارب ي شماليها
ر به سمت شرق يم که مسير شديد سرازي داربيبايار زياز آن جا به سمت منطقه بس. ساعت زمان برد

ز حدود ين آمدن نيير پاين مسيا.ميديم رسيشروع کرده بود که برنامه را ي گشت تا به همان نقطه ايبرم
 هست که در يي وجود ندارد اما چاله برف هايد چشمه ايدارب ر صعود تا قلهيدر مس.دي ساعت طول کش۴

 آب و هم چشمه پر آب و ي هم چاه ها ن آمدنيير پاياما در مس. توان از آنها استفاده کردياز ميصورت ن
 .ردد وجود داي داربيدائم

دن به جاده ي را تا رسيم جاده خاکي که روز قبل از آنجا شروع کرده بوديدن به نقطه ايبعد از رس
ز شروع شد و حسن ختام برنامه ما ي نيدير باران شدين مسيم که در همي کردياده طيآسفالت سرآبله پ

 .ر بودين کمان زيرنگ
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  منطقه ورمنجهيرافتوپوگ  ازيقسمت                                           
  

 . نبا گرفته است، استخراج شده است يوسف سوري ي که سال گذشته آقايلمي از عکس ها از فيبعض
 


