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 يسهند شکوه: سرپرست
 ـي ال‐ه زادهي حامد کوهپا‐انين افشاري حس ‐ي قطب يمهد :اعضاي شرکت کننده    ناصـر  ‐د دلـدار ي ـ مج‐ طـرف ياس ب

 ي سهند شکوه‐ياشار داودي ‐ پناهي آرزو سلطان‐دهيفرخ
 يهند شکوه س:سيگزارش نو

 
رمان بـه  يدر مـس . ه آغـاز شـد  يدي پـارك جمـش  ي درب اصلي صبح از جلو۶:۴۵برنامه با حضور هشت نفر در ساعت          

م و پس از خـوردن صـبحانه        يدي به پناهگاه رس   ۸:۴۰م و حدودا در ساعت      ي روبرو نشد  يسمت پناهگاه با مشكل خاص    
 پراكنـده و نـسبتا      ي از بارشـها   ي بود و خبر   يار صاف و آفتاب   يم؛ هوا بس  ي حركت كرد  ين اسب ي به سمت ز   ۹در ساعت   

 بـه   ۱۰:۵بالاخره مـا در سـاعت       .  دردسر فراهم بود   يك صعود راحت و ب    ي يز برا ي قبل نبود و همه چ     ين روزها يگسن
ن ي حـس ‐ي قطب ـيم شد كه دسته اول با حـضور مهـد     يم به دو دسته تقس    ين زمان ت  يدر ا . ميدي رس ين اسب يگردنه ز 

د دلدار به سمت كلكچال ها حركت كردنـد  ي مجي آقاي طرف و به سرپرستياس بيه زاده و الي حامد كوهپا ‐انيافشار
. ازچال حركت كردند  يبه سمت دشت پ   ) يسهند شکوه ( پناه با من     يده و آرزو سلطان   يودسته دوم با حضور ناصر فرخ     

در . ميقه استراحت به سمت لـزون حركـت كـرد   يم و پس از پانزده دق     يدي به دشت رس   ۱۱:۵م دوم در ساعت     يمن و ت  
 ي با حضور همگ   ۱۲:۳۵تا در ساعت    يم و نها  ي كرد ير را ط  يه مس يد و با هم بق    يم اول به ما رس    ي ت ۱۱:۵۰حدود ساعت   

قه به علت وجـود     يپس از ده دق   . مي قله بود  ي كه از توچال آمده بود و به ما ملحق شده بود، رو            ياشار داود يبچه ها و    
ك استراحت كوتاه دوباره به سـمت  يم و پس از يدي رسين اسبي به ز۱:۲۰م و ساعت ين حركت كردييباد به سمت پا 

پس از  .  شد ي به استراحت و خوردن ناهار سپر      ۳:۲۰م و تا ساعت     يدي به پناهگاه رس   ۲:۲۰ساعت  . ميپناهگاه راه افتاد  
م در ساعت ي شد و در آخر تي و خنده سپرير به شوخين قسمت از مسيآن حركت ما به سمت پارك شروع شد كه ا       

 .ديت كامل به انجام رسيد و برنامه با موفقيرسبه پارك ! ح و سالمي صح۴:۳۰


