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 :نفرات عبارت بودند از.  نفره از تهران حرکت کرديم۵ روز پنجشنبه در قالب يک تيم ۱:۳۰ساعت 
 مهدي چاوشي     ‐۱
 محمد باقري     ‐۲
 مارال پناهي     ‐۳
 سحر برهان     ‐۴
 بابک ضياء     ‐۵

تعدادي از قبل تمايـل     . فراز و نشيب هاي متعددي طي شده بود تا گروه با نفرات فوق برنامه را آغاز  کند                 
از ابتداي هفتـه بـا      . خود براي حضور در اين برنامه را اعلام کرده بودند اما به دلايل متعدد انصراف دادند               

 برخي از اعضاي قديمي گروه تماس گرفته و براي اين برنامه دعوتشان کرده بودم کـه در نهايـت آقايـان                
 که آنها که نيامدند همگي تمايل داشتند و تنها موفق به            جالب اين بود  . چاوشي و باقري به برنامه رسيدند     

حسرت اين مورد براي من باقي ماند که ايکاش  زودتر با اين دوستان              . آزاد کردن اين دو روز نشده بودند      
تر از اينکه ايکاش اين دعوت جنبه رسمي تـري مـي يافـت و سـتاد                 تماس گرفته بودم و حسرتي عميق     

 .شد زمينه پيشقدم ميبرگزاري اين طرح، در اين
اي از متقاضيان شرکت در برنامه، صرفاً بـه دليـل يـک             از ديگر نکات قابل تامل براي من اين بود که عده          

به شخصه محيط کوهستان را بسيار جذابتر از آن مي دانم که اصرار             . روزه نبودن اين برنامه انصراف دادند     
هر پنج نفر ما ترجيح مي داديم شب را در اين           .  سانمداشته باشم زمان حضور خود را در آن به حداقل بر          

 . محيط بگذرانيم و نه در تهران
در ميدان روستا با انبوه وسـايل نقليـه         .  فشم و در نهايت روستاي لالون      – گردنه قوچک    –بزرگراه بابايي   

 سه بعد از    شروع کوهنوردي ما  . عمومي مواجه شديم و به اين نتيجه رسيديم که آن بالا شلوغ خواهد بود             
 .ظهر بود

عبور از روستا، تنگه، برفچالهاي مسير، چشمه تلخاب و نهايتاً سنگچين هايي که در بـالاي آبـشار قـرار                    
حرکت سه سـاعته مـا بـا توقفهـايي          .  در بالاي آبشار بوديم و کمپ خود را برقرار کرديم          ۶ساعت  . دارند

 دقيقه اي   ۱۵سه کننده در انتهاي تنگه بود و        يکي از اين توقفها به دليل ديدن يک سنگ وسو         . همراه بود 
دو مسير چهار حرکتي نيز صعود شد و به همه توصيه مي            . سنگنوردي بولدرينگ را در آن تجربه  کرديم       
 . کنم براي تنوع تلاشي بر روي آن انجام دهند



 ٢

 
 امتحان کنيد، مشکلتر از چيزي است که به نظر مي آيد

 
وقت زياد داشتيم و پس . تا قبل از غروب آفتاب در چادرها مستقر شده و مشغول آماده کردن شام شديم      

 خيلـي  صحبتهايي که به نظرم بسيار ارزشمند بود و جاي. از صرف شام شنونده صحبتهاي يکديگر بوديم   
گروه ما از معدود گروههايي بود که افراد آن از لايـه هـاي مختلـف انجمـن اميرکبيـر      . از اعضا خالي بود  

مهدي چاوشي از بنيانگذاران گروه بود و محمد باقري از اعضاي سالهاي نخست فعاليـت               . تشکيل مي شد  
 بـاز مـي   ۸۰ تـا  ۷۶ي به سالهاي  فعاليت من و مارال پناه    .  بودند ۷۷ تا   ۷۰ايندو از فعالين سالهاي     . انجمن

. صحبتها بـراي همـه قابـل اسـتفاده بـود          .  به بعد در گروه بود     ۸۰گشت و سحر برهان نيز ازحدود سال        
قديميها از وضعيت جديد گروه بيشتر مطلع شدند و بقيه نيز بيشتر در جريان فعاليتهـا و محـدوديتهاي                   

 . آغازين فعاليت انجمن قرار گرفتندسالهاي
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  محمد باقري و مهدي چاوشي–از راست 

صرف صبحانه  و جمع کردن کمپ و جاسازي کوله پشتيها در لابلاي صخره              .  صبح ۵:۱۵بيدار باش ساعت    
حرکت به سمت گردنـه ورزاب و رسـيدن بـه قلـه بـرج در       . ۶:۳۰شروع صعود ساعت    . هاي بالاي آبشار  

 عدد چادر صحرايي برقرار شده بود که متعلق به صعود           ۳۰در کاسه زير قله خلنو در حدود         . ۹:۴۰ساعت  
يک هلي کوپتر نيز از اين تيم پـشتيباني مـي کـرد و در طـول روز     . يکي از نهادهاي نيروهاي نظامي بود    

 .   و برگشت آن بوديم بار شاهد رفت۴جمعه حداقل
 از قله برج حرکت کرده و پس از عبور از تيغه ژاندراک و تراورس خلنوي کوچک، راس سـاعت                    ۱۰ساعت  

از نظر من قسمت انتهاي تيغه ژاندارک قطعاً نياز به حمايت دارد و عبور              .  بر فراز قله خلنو قرار داشتيم      ۱۱
 .ر عاقلانه اي نيستبدون حمايت به دليل سستي گيره ها به هيچ عنوان کا
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 انتهاي تيغه ژاندارک

 

 
 بر فراز قله خلنو

در همان ساعات باد شديدي در منطقه جريان داشت و پس از توقفي کوتـاه در قلـه، بـه سـمت پـايين                        
شن اسکي بين خلنوي کوچک و خلنوي بزرگ، تـراورس کاسـه  خلنـو، گردنـه ورزاب و                   . سرازير شديم 

 ۲ف نهار راس سـاعت      پشتيها بوديم و پس از صر      بعدازظهر در کنار کوله    ۱ساعت  . بازگشت به محل کمپ   
 در  روستا بوديم و پس از کمي معطلي در ترافيک رو بـه ازديـاد                 ۴ساعت  . به سمت پايين سرازير شديم    

 . در تهران از يکديگر جدا شديم۶:۳۰جاده فشم، در ساعت 
 ابک ضياء ب: گزارش نويس


