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 ، محسن و حامديعل
  

 تونه يل هفته تماس گرفت و اعلام کرد کار داره و نمي بود که اوايثم افشارين برنامه ميا سرپرست     
د ين برنامه کاندي اياشار هم برايثم، ين سرپرستا به جز ميي جلسه تعي چون توياز طرف. سرپرست باشه
 بود که ينامه ان برين اولياشار هم قبول کرد و اي. مياشار بگي به ي سرپرستيم برايم گرفتيشده بود تصم

 در برنامه هم به عنوان راهنما حضور يري از مدت ها قبل قرار بود فرامرز نصياز طرف.  کردي ميسرپرست
 ين برنامه اجرا کنه که ظاهرا طي رو در ايابي و جهت ي نقشه خوانيداشته باشه، هم کلاس آموزش عمل

ر رو يکبار مسين که خودش ي به حساب ااشار همي. ادي تونه بيثم گرفته بود گفته بود نمي که ميتماس
 ها رو از ي و زمانبندي خواست توپوگرافيلا مين که لي نکرده بود و ايدا کردن راهنما تلاشي پيرفته برا

 شروع شد که من، يبه هر حال برنامه صبح پنجشنبه در حال. الش رو راحت تر کرده بوديره خيفرامرز بگ
 کرده ي رو بررسيده بود و توپوگرافير رو دي مسيلا هم عکسايم و ليدر رو رفته بويکبار مسياشار يرضا و 

 .بود
دو نفر همون . دنير رسي صبح بود و باز هم بچه ها با تاخ۶:۳۰ شه قرار درب رشت ساعتي مثل هم    

م که يده بودي اتوبان کرج نرسيهنوز به وسطا.  ده نفره راه افتاديمي بوس با تينيموقع انصراف دادن و م
 بوسش اومد و ينيم ساعت بعد با ميه آشنا داشت و ني يخوشبختانه عل.  کردي بوس آب روغن قاطينيم

دره در . مي رو در دره وارنگرود شروع کرد–مون ييماي بهتره بگم راهپ– صعودمون ۱۱ ساعت. ميراه افتاد
شون به گردنه يکي شن که ي ازش منشعب ميادي زي رسه، اما دره هايم) خلنو(وک ياچه دريت به درينها

ن دره ها ي ايمتاسفانه تمام. ز همون بودي شه و هدف ما ني ميتا دشت و برکه کمانکوه منتهيسوتک و نها
 دره مورد نظر ما سه چهار درخته که کنار ينشانه دو راه. هي جاريشترشون روديه هم اند و درون بيشب

م و پس يم شک کرديديم به درختا رسيشت که داي زودتر از زمانبنديچون اندک.  واقع انديچشمه و سنگ
 خورد انتخاب ي ميم و درست دره بعد رو که به زمانبندير رو به اشتباه ادامه دادي بحث مسياز مقدار

 با يم توپوگرافيدي ديوقت. ميساديم واياشار که شک کرده بوديمن و رضا و . ميم و به سمتش رفتيکرد
م ساعت يم و بچه ها رو که حدود ني بردي دره اشتباهه پنين که اي نداره به ايعوارض اطراف همخون

اچه يم و به سمت دريديم به دره مورد نظر نرسي کرديهنوز فکر م داخل دره رفته بودن برگردونده و
م منطقه ناآشناتر جلوه ي رفتي و هر چه جلوتر مييمايک ساعت راهپيحدود . مير رو ادامه داديخلنو مس

 ي بر ميستيا باي. ر درست بودنيم مسيده بودي که اول دييهمون درختام يديبالاخره فهم.  کرديم
 ينکه به خلنو هم ميچون با فرض ا. مي رفتين که برنامه رو عوض کرده و به سمت خلنو ميا ايم يگشت
م همون جا ناهار خورده و به سمت درختا يم گرفتيم تصمي بازگشت داشتي براياديم راه زيديرس

ن رو لالون ي گردن و محل قرارشون با ماشيگه بر نمي رن خلنو ديکه از وارنگرود م يياون ها. (ميبرگرد
 ). ذارنيم

م و دوغ ير ماست گرفتيدر راه برگشت هم از عشا! زون شدني و آويباز هم ناهار و مسخره باز     
 يستگر با توجه به خيم و ادامه دادن مسيدي بود که به درختا رس۱۷ حدود ساعت. ميمش و خورديکرد
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ن بود که روز اول تنها يمثل ا. ميم و چادر ها رو برپا کردين همون جا مونديبنابرا.  نبوديبچه ها کار درست
به هرحال بچه .  از دست دادن حداقل آزادکوه بودين به معنيم و اي کرده باشير رو طي ساعت از مس۵/۱

د يفردا با. ميم خوش بگذروني کرديع درست کردن و سر و صدا و آواز سيها ناراحت نبودن و با ماکارون
 خوان قله ها رو يد همه مي ديد و وقتيم پرسي تياشار از پسرهاي.  مونديش چادرها و کوله ها مي پيکي

ند ياشار خوشايالبته موندن . ن خودش و من و رضا قرعه انداخت و به نام خودش افتاديصعود کنن ب
به هر حال من سرپرست برنامه فردا . ومديد تا بالا ميبام نبود و اعتقاد داشتن سرپرست ي افراد تيبعض

 .ميم برگردي هر جا بود۱۱ م ويصبح حرکت کن ۴:۳۰اشار ازم خواست ي. شدم
باتر يم دره تنگ تر و زي رفتيهر چه جلوتر م. مي همه آماده بودن و راه افتاد۴:۳۰  خوشبختانه ساعت    
 منطقه يط باني ساعت به کلبه مح۵/۲ بعداز حدود.  کردي اضافه مييباين زي هوا هم به ايخنکا.  شديم

 شروع شد ي طولاني ارتفاع گرفتن تراورسيبعد از مقدار. ميم و راه افتاديم و از آب چشمه برداشتيديرس
از اونجا تا دشت و . ار خوش منظره و با شکوه بودياز گردنه، آزادکوه بس. که تا گردنه سوتک ادامه داشت

ر کمانکوه يم و تازه به زي داشتيزمان کم.  شده بود۱۰ساعت . مي کرديد تراورس ميهم بابرکه کمانکوه رو 
 رفت ير کمانکوه ميم و به سمت راست که درست زيم گرفتم پاکوب رو ادامه نديتصم. ميده بوديرس

نه  که گردير عاديم از مسي خواستيمطمئنا اگه م. ميدير کمانکوه رسي به ز۱۰:۳۰ساعت . ميريارتفاع بگ
 هر جا ۱۱ م و قرار بوديدي رسيچ کدوم از قله ها نمي هم به ه۱۲ م تاين کمانکوه و سرماهو بريست بيا

 که يزيم دوم از دهليه عده آروم آروم تا برکه برن و تي. دو دسته شه ميم گرفتم تيتصم. ميم برگرديبود
 يم و وقتيه فاصله گرفتيا از بقمن و رض. ع برميمجبور بودم سر. د صعود کنهي رسيما به کمانکوه ميمستق

 يخ زده به بچه هايک قسمت هم برف ياد و يب زي و شيزشي ريدن سنگايم با ديديز رسيبه داخل دهل
. ميسادي کمانکوه واي رو۱۱  ساعتي دونستم وليد مي که در ابتدا بعيبا وجود. م برگردنيپشت سر گفت

م و به بچه ها که کنار برکه ين راه افتادييه سمت پابعد از عکس گرفتن ب. مي کرده بوديالبته کار خطرناک
م، جز کنار کلبه ي برگشته باش۱۵تا تا ياشار خواسته بود نهايم و چون ي راه افتاد۱۲:۲۰ .ميديبودن رس

بعد از جمع و جور کردن به سمت روستا . ميدي به کمپ رس۱۵:۳۰ م وي نکرديگه اي استراحت ديط بانيمح
 .ميدي بوس رسينيم و به موقع به ميرفت

                                                                                                                     ۸۵/۵/۱۹ 
  

 :چند نکته
 :م بوده اجرا نشده انديکسال گذشته انجمن که آن گونه که در تقوي ي دارم به برنامه هايابتدا نگاه

 دنديم به قله نرسي تيک از اعضايچ ي ه  ۲/۱۰/۸۴ پهنه سار ‐
  آتشکوه، ساکا صعود شدي به جا  ۲۹/۱۰/۸۴و۳۰ آتشکوه ‐
 دنديک به پلنگچال نرسيچ يم از دوشاخ بازگشته و هي ت  ۱۵/۱۱/۸۴ پلنگچال ‐
 کشار به سنگان ييماي در هنگام اجرا، برنامه به راهپ  ۲۵/۱/۸۵ کشار به کندر ييماي راهپ‐
 تهافيرييتغ
 دنديم به قله نرسي تيک از اعضايچ ي ه  ۱۵/۲/۸۵ ي هفت خوان‐
 م از برج برگشته و خلنو صعود نشدي ت  ۵/۳/۸۵ خلنو ‐
افته و قزل قله ي روز کاهش ۲ روز به ۳ مدت برنامه از   ۱۳/۳/۸۵و۱۴ دنا ي خط الراس مرکز‐

 صعود نشد
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 کمانکوه صعود شد تنها   ۲۹/۴/۸۵و۳۰خچال و آزادکوه ي کمانکوه، سرماهو، ‐
  

ت ي برنامه کاملا رضايم نسبت به اجراي افراد تيد بعضي که گزارشش را خوانديدر برنامه ا     ‐١
چ کدام از قله ها ينکه هي دانستند ولو اي مين که افراد از برنامه لذت برند رو کافيداشتند و ا

ه از ابتدا در ذهن داشته  آنچي نسبت به اجرايا در کوهنوردينست که آيسوالم ا! صعود نشوند
م ي که ابتدا در نظر داشته ايست که برنامه ايا نه؟ البته منظورم زمانيم يد حساس باشيم بايا

 . ن گونه بودهي باشد که در مورد اکثر موارد بالا اي نبوده و عملييايرؤ
 آشنا به يراهنمانبودن " کمانکوه"و " دنا"، "کشار به کندر "ي کامل برنامه هايعلت عدم اجرا     ‐٢

م ي برنامه منصرف شويدا نشود از اجراي که راهنما پين که تا زمانيالبته ا. ر در برنامه بودهيمس
 ثابت کرده اند که بدون ي افراد متعددياز طرف. ستي سازگار نيانه کوهنورديبا روح ماجراجو

تان برنامه اجرا نمود،  در زمسي توان حتي و قطب نما ميحضور راهنما و با استفاده از توپوگراف
کشار به "به عنوان مثال در برنامه . (شتر همراه خواهد بوديسک و اتلاف وقت بيکه البته با ر

 توان به ي نمي متعدد عنوان شده که در توپوگرافي از عوامل اشتباه وجود پاکوب هايکي" کندر
ات و زمان ي از روحيع مختلف که با حضور تنويا برنامه اينجاست که آياما سوال ا.)  برديآن ها پ

 سک ها را دارد؟ين گونه ري اي شود جايمحدود برگزار م
 بدون حضور راهنما و با اتکا به دانش و ابزار ي برنامه هايسک اجرايت اگر ريو در نها     ‐٣

نه را ين زمي بالا لزوم آموزش و کسب تجربه سرپرستان در ايم، برنامه هايري را بپذيابيريمس
زه ي شود و انگيسر نمي مي کلاس آموزشين امر تنها با برگزاريو ا.  سازديش آشکار ميش از پيب

 طلبد که ي خارج از گروه را مي شخصي و کسب تجربه در برنامه هايريگي مطالعه، پيافراد برا
م ياد گرفته ايتنها . شتر افراد گروه رخت بر بستهي است از بيزه چند سالين انگيمتاسفانه ا

 !ميم و شب برنامه کوله را بسته و در برنامه شرکت کنينيوار ببي بر در و ديه اياطلاع
 


