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 ٨٥ خرداد ١٤ تا ١١ ‐ دنا يگزارش خط الراس مرکز
 

 يمحسن انوار: سرپرست
 يد رزمي، توحياشار داووديثم خوشقدم، ي، ميثم افشاريم: مي تياعضا

 
مد و راحيه بوي کهگيلوي متر مرز استان ها۴۰۰۰ ي قله بالا۴۱لومتر و دارا بودن ي ک۷۲خط الراس دنا با طول : نکته

س شروع ي از کل قدويبخش غرب. هي و شرقي، مرکزين خط الراس شامل سه بخش غربيا.  دهيل مياصفهان رو تشک
 از قاش يقسمت مرکز).  کنني حساب مي مورگل رو جز قسمت مرکزيالبته برخ( شه يشده به مورگل ختم م

 ي از شرقين جدا کننده قسمت مرکزژيگردنه مرتفع ب.  شهي ميشروع شده و به بردآتش منته) ا مورگلي(مستان 
 يم فله هاين برنامه قصد داشتيدر ا.  رسهير مي با برف کرمو شروع شده و به پازن پيت بخش شرقيو در نها. است

ت ي، قزل قله و در نها)يسه قبه آسمان(۲ژن ي، ب)ماش(۱ژن ي، بي و غربي شرقي، حوض دال، حرا، کرسمي چانيس
 .ميم مورگل رو هم صعود کنيم اگه وقت داشتيدر نظر داشت. مينرو صعود ک) قاش مستان(۳ژن يب

 
 رو از دشت بال ۱ژنيخودم قبلن فقط ب. ر رو شروع کردمي     از دو هفته قبل از برنامه پرس و جو راجع به مس

د يد جمشقرار بو.  رو رفته بود۲ و از خفر تا بيژن۱ژن ي سخت تا بيد هم از سيصعود کرده بودم و توح) منطقه پادنا(
ه يقبلن . ادي نتونست بي کارياد که به خاطر مشغله هاير رو کامل رفته بود باهامون بي که قبلن مسيمحمد

. دمي پرس‐ که جا داره ازش تشکر کنم– يميشتر رو از کاوه کرياطلاعات ب. راز گرفته بودمي شي از بچه هايزمانبند
م، اما همشون نسبت به تراورس ي کنيدا مي پي به راحتر رو هميست و مسي نيهمه اذعان داشتن که برنامه سخت

خ و کلنگ و کرامپون از اونجا عبور ي رو بدون تجربه برف و ي گفتن که کسي و قزل قله هشدار دادن و م۲ژن ين بيب
ن خ با خودموينه برف و ي در زمي تجربگي خوبشون به خاطر بي دو تا از بچه ها رو با وجود آمادگيکين يبنابرا. ميند

ه ي. ميم شدي تيراز اعضايد از شي خ از همدان و توح– ا از دانشگاه، ميثم ‐ثم ياشار و ميت من و يم و در نهاينبرد
ه کلنگ و کرامپون با خودش يهرکس .  بوديل گروهي وساي متر۲۰ل ي م۷ه طناب ي نفره و ۲ هم يکي نفره ۳چادر 
ده ي ا برنامه شو چ–ثم ياشار و مين که من و يه با وجود ام شد که البتين بچه ها تقسي هم بييتدارکات غذا. داشت

 شام يمه براي ناهار اول و دوم، برنج و قي براينيب زمي سيکوکو. مي نبوديچ کدوممون راضي برنامه هيم اما تويبود
م صبحونه ه.  شام سومي ناهار سوم و بالاخره فسنجون براي براي شام دوم، تن ماهياول، سوپ و کنسرو مرغ برا

د به ما يم و توحياسوج باشي صبح ۵م، جمعه يفتي از تهران راه ب۱۷:۳۰قرار بود پنجشنبه ساعت . ير و حلوا شکريپن
شنبه هم تا گردنه قاش . مي بر۲ و ۱ژنين بي بيم و روز اول تا محلي صعود رو شروع کن۸تن ساعت ياضافه بشه و نها

م و از يبه سمت خفر بر)  نفر هم مورگل۲و ( عود قاش مستان کشنبه بعد از صيت يم و در نهايبر) فرودگاه(مستان 
 .اونجا به شهرضا و تهران

 از بچه ها يکي از چادرها دست يکيط ها و يبل. مياسوج داشتي يط براي چهارتا بل۱۷:۳۰ ساعت ۱۱/۳     پنجشنبه 
م با اتوبوس ي بود مجبور شداسوجيس ين سرويم و چون آخريد و از اتوبوس جا مونديبود که متاسفانه سر ساعت نرس

م  و به سمت يديراز دي شيد رو توي صبح توح۱۰ساعت .  ساعت عقب افتادن از برنامه۵ يعنين يم و ايراز بري شيها
 سخت ي که ما رو تا سينيماش. ميم تا حوض دال بريدوار بودم که بتونيم و امي سخت بودي س۱۲:۳۰. مياسوج رفتي

ک بار تا يد ين که خودم و توحيم و با وجود ايما هم  بهش اعتماد کرد.  ما رو ببرهيشيآورده بود قرار شد تا چشمه م
 ۱:۳۰.  بردهيشيست در جنوب چشمه ميم که ما رو به که گل که دره ايم متوجه نشدي رفته بوديشيچشمه م

م و يک کرد خ چ– ميثم GPSم به منطقه شک کردم و مختصات منطقه رو با يساعت در امتداد دره که حرکت کرد
ر رو يم و مسيم ناهار خورديهمون جا نشست. ميم که به که گل اومدي متوجه شديبا انطباق با نقشه توپوگراف

.  برديشيدا شد و ما رو تا چشمه ميه سمند پيخوشبختانه . ال شدمي خيدن به حوض دال رو بيگه رسيد. ميبرگشت
 به يه هممون خوب بود و کسياما روح. مياز برنامه عقب بوده روز يب ين ترتيبد. مي بود و همونجا چادر زد۱۸ساعت 
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م تا همون ي کردي اجرا ميشتريد برنامه رو فشرده تر و با سرعت بيا باي!  نبوديخاطر عقب افتادن از برنامه شاک
اشتن و ط ديچون بچه ها دوشنبه بل. مي دادين که با سرعت نرمال تا دوشنبه برنامه رو ادامه ميا ايکشنبه تموم شه ي

 .مي نبود همون راه اول رو انتخاب کردي هم کافييمواد غذا

 
  صعودي ابتدا–شنبه صبح 
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م ي کردي داشت رو سپري کميليب خير بردآتش که شيابتدا برف چال ز. مي صبح صعود رو شروع کرد۶شنبه       
اگر . دا بودي پي به خوب سختي رسوند که از اونجا سي بازيم ساعت ما رو به فضايم که بعد از نيدي رسياليو به 

 رو به سمت شمال انتخاب ي چانير سي زيما شن اسک. ني رسين به جانپناه حوض دال مير رو ادامه بديهمون مس
ساعت .  از بچه ها عقب افتاديکيه مقدار فشار آورد و ينمون ي سنگير با توجه به کوله هاين قسمت از مسيا. ميکرد

 داشت يبيب و غري اون بالا شکل عجيبرف ها. دي رسي به نظر ميزمان خوبم و مدت يستادي اي چاني سي رو۹:۲۰
ساعت .  شدي خط الراس انجام مي به بعد حرکت کاملن بر روي چانياز س.  شده بودين شکليکه به خاطر باد ا

 از  شلوغ بود که البته نود درصد افراديليقله خ. مي از بچه ها نشستيکيم و منتظر يدي به حوض دال رس۱۰:۴۰
 که از بچه ين مختصاتياختلاف ب. مي ادامه داد۱۱:۰۵. ر رو هم نداشتنير جانپناه اومده بودن و قصد ادامه مسيمس
م که بعد ي به شک انداخت و متوجه شدي حرا و کرسميثم ما رو درمورد قله هاي مGPSراز گرفته بودم با ي شيها

اشار اصرار داشت ي!). همه قله ها پلاک نداشتن(عود نشده  صي شرقيم و کرسمي اومدي غربياز عبور از حرا به کرسم
 ۱ به بيژن۱۳ساعت . مي رفت و ما ادامه دادي شرقين اون به سمت کرسميبنابرا. د صعود شني قله ها بايکه همه 
 يم که طبق برنامه اول ميدي رسييم و به جاين رفتيير قله به سمت پاي زيد از شن اسکياشار که رسي. رسيديم
م و اونجا شب ي بر۲ر بيژنيم قرار شد تا زي که داشتيم و با توجه به وقتيهمون جا ناهار خورد. ميم چادر بزنيخواست

چون . م که رعد وبرق و بارش برف شروع شديده بودي بود و هنوز به محل مورد نظر نرس۱۵ساعت . ميدوم رو بگذرون
م گرفتم که ي تصم–ار خطرناکتره ي که از رعد و برق بس– حوزه برق هم به وجود اومده بود يد بود و از طرفيباد شد
ت يشب وضع.  ساعت ادامه داشت۱ خراب حدود يهوا. مي ارتفاع کم کرده و همون جا چادرها رو برپا کنيمقدار
باهامون بود و با قرص ) ديتوح(خوشبختانه دکتر. خته بودي ناهار به هم ري از بچه ها به خاطر کوکويکي يگوارش

 .حل کردمسئله رو 
 

 
 ۲ و ۱ ژنين بي ب–شنبه شب 
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 شب دومشام 

د ي ـ زدم کـه با   ين حدس م  يبنابرا. ميم تا شب به خفر برس     يم و قصد داشت   ي صبح روز دوم رو شروع کرد      ۶:۳۰کشنبه  ي
 ياز رو . ميش گـرفت  ي قلـه رو پ ـ    يال سـنگ  يم و   يکوله ها رو گذاشت   . مي رسيد ۲ر بيژن يبه ز . ميال ش ي خ يقزل قله رو ب   

رقلـه  يبـه ز  ! ي چ ـ يعن ـيم که خط الـراس دنـا        يزه متوجه شد  دار شدن و تا   يال، قزل قله و بن رود و قاش مستان پد         ي
خچـال بـوده و     ي يکه زمـان  (خچال زندان   ي قله از شرق تا غرب دنا و         ياز رو . ه مقدار دست به سنگ داشت     ي. ميديرس

 .دا بودني پييبايبه ز) ل شدهي تبديالان به برفچال دائم
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م و به يکوله ها رو برداشت. ميم و برگشتيدا کرديه مقدار وقت گرفت و بالاخره راه رو پيدا کردن راه برگشت يپ     
ر و ي مسيم و با بررسيقمقمه هامونو پر از آب کرد. ميدين قسمت برنامه که همون تراورس مذکوره رسيحساس تر

 کلنگ ي دو نفر کسيکيم که به جز يک تي. ميم هممون کرامپون پا کنيم گرفتيوجه به سفت بودن برف تصمبات
شون بدون کرامپون و تنها با اتکا به کلنگ تراورس يکي شد که يم چيدياما نفهم. م به بازگشت گرفتنينداشت تصم

 گرفت که نتونست خودش ي آن چنان سرعتهنوز دو سه قدم بر نداشته بود که متاسفانه سر خورد و. رو شروع کرد
ن يبا توجه به ا. دا کردي برف درست شده بود از مرگ نجات پيرو با کلنگ کنترل کنه و تنها به مدد سه چاله که تو

 ۲۶۰۰ ي بود سر خوردن از تراورس به معني متر۱۶۰۰ر پامون در ارتفاع يم و دره زي بودي متر۴۲۰۰که در ارتفاع 
ن صحنه اعتماد به نفسمون کم شد وچون کرامپون يدن ايبا د. د تا به بالا منتقل شدي طول کشيتمد! متر سقوط بود

 به هم ي متر۲۰ن صورت که با طناب يبد.  خ همطناب شه–ثم يم با ميم گرفتي از بچه ها مناسب نبود تصميکي
فر دوم هم بهش برسه و  داشت تا ني کرد و با دوتا کلنگ خودشو نگه مي مير رو طيثم اول مسيم. متصل شدن

ه ي ي متر۱۰۰ن تراورس ياتفاق اول و عبور از ا. ب ادامه بدنين ترتيثم حرکت کنه و به هميخودشو نگه داره و م
 .ميال شدي خيمقدار وقت گرفت و کاملا قزل قله رو ب
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 قله بن رود
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  خرسياثر پا

ن ي از قشنگ تريکياز اونجا تا بن رود . ميدي رسيليه موسوم به تپه فسيين قزل قله و بن رود که جاي     به گردنه ب
 ! داشتياديت زي خرس جذابيل و جاپايدن فسي اون ارتفاع ديتو. ميده بوديتا حالا ده که ييجاها
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م و کل يستادي ا۳ژني بيرو. ميدم و به سمت بام دنا راه افتايکوله ها رو برداشت. ميدي به فرودگاه رس۱۵ساعت 
قه ي دق۴۵رفت و برگشت . ميم و برگشتيعکس گرفت. مي کرديم بررسي کرده بوديروز تا حالا طي رو که ديريمس

م يناهار رو خورد. ومدين اومدن مشکل داشت و آرومتر ميي خ به خاطر انگشت پاش موقع پا–ثم يالبته م. ديطول کش
برف . مي شد از برفچال قاش مستان به سمت جانپناه قاش مستان راه افتاديخراب م که دوباره هوا داشت يو در حال

 يکيم قبل از تاريم گرفتيتصم. ميديک ساعت به جانپناه رسين بعد از ي کردن بود و بنابراي اسکي برايار مناسبيبس
م و ماه هم همه جا ي داشتيونشين که هممون چراغ پيم و با وجود اي خورديکياما متاسفانه به تار. ميهوا به خفر برس

 رفت رو ي خفر مي که به سمت باغ هاي آبيم جويم گرفتيتصم. ميم پاکوب رو دنبال کنيرو روشن کرده بود نتونست
از اونجا . ميدي خفر رسيه کم به دردسرمون انداخت تا بالاخره به جاده باغ هاي نداشت و ير مناسبيمس. ميدنبال کن

 به خفر ۲۲:۰۰بالاخره . ميده بوديتا حالا اون همه باغ ند. مي باغ ها تا خود روستا داشتاني در مي طولانياده رويپ
. ميراز اومديه سمند تا شياز اونجا هم با . مياسوج اومدين تا يه ماشيوه با يپس و آبميم و بعد از خوردن چيديرس

 .ديو برنامه به اتمام رس! ميديراز رسي ساعت به ش۱:۲۰ صبح بعد از ۴ساعت 
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 ) م قله هاير مستقيمس(لومتر ي ک۱۷,۵ر يطول مس
 

 ۱کمپ 
  متر۲۸۵۲:  ارتفاع 

 N30 52.663 E51 30.625: ت يموقع
 

  يچونيقله س
  متر ۴۲۰۰: ارتفاع 

 N30 53.780 E51 29.712: ت يموقع
 

 قله حوض دال
  متر۴۳۲۸: ارتفاع 

 N30 54.466 E51 28.811: ت يموقع
 

 کيژن يقله ب
  متر۴۴۰۹: ارتفاع 

 N30 55.957 E51 28.111: ت يموقع
 

  ۲کمپ 
  متر۴۱۵۵: ارتفاع 

 N30 55.744 E51 27.422: ت يموقع
 

 ۲ژن يقله ب
  متر۴۳۳۱: ارتفاع 

 N30 56.303 E51 27.089: ت يموقع
 

 )قاش مستان (۳ژن يقله ب
  متر۴۴۳۳: ارتفاع 

 N30 57.066 E51 26.168: ت يموقع
 

 پناهگاه خفر 
  متر۳۰۳۹: ارتفاع 

 N30 58.895 E51 26.616: ت يموقع
 

 
  و عکس هاGPS به خاطر اطلاعات يياشار داوود و ميثم خوشقدمبا تشکر از 

 .ديک کني رو کلنجايا GPSشتر در مورد اطلاعات ي اطلاعات بيبرا
  

 ميثم خوشقدم و ياشار داوودي :عکس ها از


